
イオン熊本中央店・食生活改善推進員・8020推進員・介護予防サポーター・

八王寺の杜・新屋敷ごふく薬局・はぐくみ地域子ども食堂大江・中央区保健こども課のみなさま

御協力ありがとうございました！

ささえりあ白川だより 秋号
発行 令和5年6月 熊本市高齢者支援センターささえりあ白川(担当校区：大江・白川・白山校区)

中央区九品寺1丁目2-23MCビル1階 ☎ 096-211-6011

熊本デザイン専門学校(大江校区)作

ささえりあは地域の高齢者の方やご家族の相談窓口です。ささえりあ白川だよりでは、皆様に知ってほしい情報や

地域の元気な声を定期的にお届けし、人と地域をつなぐ取り組みをしていきます。是非、御一読ください！

勇志国際高等学校

認知症サポーター養成講座

（１年生約30名）

志成館高等学院

認知症サポーター養成講座

（１～3年生約５0名）

熊本学園大学付属中学校

福祉教育（2年生約80名）

協力：ケアプラス 希望荘

熊本学園大学社会福祉学部

高林ゼミ

e-スポーツ体験会

体力測定会

レクリエーション 終活について
大江校区6町内さくらサロン

協力：熊本市社会福祉協議会

熊本日日新聞社(e-スポーツ協会)
大江校区3.4町内中川鶴長寿会

協力：けいず訪問看護ステーション

白山校区9町内国府公民館サロン

協力：ヴィラ・九品寺

大江校区2町内

いきいきふれあいサロン川鶴

協力：ファミーユ

～今年３月に大変好評だった測定会を8/26にイオン熊本中央店さんで開催。１１１名の参加がありました～

8/19大江中川鶴公園夏まつり 8/26井出の口公園地蔵尊大祭 8/26山之上団地夏まつり 8/27大江地域コミュニティセンター

子どもフェスティバル



          　
　　　　

　　　

被害に遭わないためには①電話でお金の話が出たら詐欺を疑う

②一人で判断せず警察や家族に相談をしましょう。

【相談窓口】熊本県警察本部 生活安全企画課381-0110 熊本市消費者センター 353-2500

¥

「自分はだまされない」が

一番危ない！

大江２町内では、。震災後町内に新しい自治会・執行部が 

発足し町内のきずなを深めるために町内便りを発行する 

ことになりました。毎月便りの発行を担当されているのが吉武さんです。 

地域の中で頑張っています! 

大江校区では「認知症の方や御家族が安心して住みやすい地域づくりを目指して」事前の意見交換や勉強会を地

域の関係者の方々と一緒に進めています。自治協議会、自治会、社会福祉協議会、民生委員児童委員協議会、熊本

学園大学高林ゼミ、新屋敷交番、介護保険事業所、医療機関、薬局、ショッピングセンター、郵便局、大江小学校父母

と教師の会・白川中学校PTA、中央区保健こども課、中央区まちづくりセンター、中央区福祉課のみなさんと取り組ん

でいます。

事前勉強会

大江２町内では、町内のきずなを深めるために執行部が 

町内便りを発行することになりました。 

毎月便りの発行を担当されているのが吉武さんです。 

『便りの内容については、自治会・役員の方と相談しながら地域の出来事や意見

を取りまとめて記事にしている。また、地域の皆様に読んでいただけるように、

写真を入れたり、用紙の色・文字の大きさなど工夫しながらレイアウトなど決め

ている。』(本人談) 

実行委員会

その他にも、町内の花壇の手入れや、サポーターとしていきいき 

サロンのお手伝い、公園愛護活動など色々な活動に精を出されて 

います。地域のなかで心強い存在の吉武さん。 

今後の御活躍を楽しみに応援しています！！ 


